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África do 

Cidade do Cabo e a 
Montanha da Mesa
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África do Sul

Em 1904, foi criada uma 
linha de trem que ligava todas 
as cidades da Winelands. Hoje, 
relativamente desativada, 
transformou-se no Franschho-
ek Wine Train, que leva turistas 

a visitar algumas vinícolas  
na região.

Visitas às vinícolas 
em Winelands
Como o objetivo era buscar 
informações para o meu se-
gundo livro, dediquei dois dias 
inteiros para visitar vinícolas.  
E como são muitas, escolhi 
prioritariamente algumas que 
já distribuem seus vinhos no 
Brasil. Vou procurar sintetizar 
ao máximo a descrição  
das visitas.

Barris na Waterford Estate

Waterford Estate
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África do Sul

Progamando sua visita 
para Winelands
Vai depender do seu interesse 
em visitar vinícolas. 

Se tiver só um dia, eu optaria 
por Franschhoeck pelo charme 
da cidadezinha e das vinícolas.

Você pode também pro-
gramar, em um só dia, uma 
vinícola em cada cidade. 

Stellenbosh, Paarl e Frans-
chhoek são muito próximas 
entre si.

Nestes casos, o ideal é alugar 
um carro ou contratar um guia 
exclusivo, por um dia.

Atrações na  
Cidade do Cabo
As principais atrações turísticas 
são a Montanha da Mesa, os 
passeios de barcos, toda a orla 
marinha, visita ao Cabo da Boa 
Esperança e à Ilha de Rodden, 
prisão onde Mandela ficou por 
27 anos.

 Montanha da Mesa - 
Table Mountain
Faz parte do Table Mountain 
National Park e é considerada a 

Grand Provence, Franschhoeck
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